NEU BEI WORLEE

SACHA INCHI OL

REICH AN UNGESATTIGTEN

OMEGA Q) - 3,6 &9 — FETTSAUREN

Sacha Inchi Ol (Sacha bedeutet Hiigel, /nchi sind Erdniisse)
wird aus der Inka-Erdnuss, auch /nca /nchi, Inkanuss oder
Berg-Erdnuss genannt, gewonnen, einer krautartigen
Rankpflanze aus der Familie der Euphorbiacee aus Peru, die
in Regenwéldem der peruanischen Anden in ca. 500-1000 m

Hohe wachst.

Gewonnen wird das Ol durch Kaltpressung der Nisse.

Traditionell wird das Ol der Pflanze von den einheimischen
Bewohnern der peruanischen Regenwalder mit Mehl gemischt
und als Kosmetikum verwendet. Einsatz findet das Ol ebenfalls
bei der Behandlung rheumatischer Beschwerden und bei

Muskelkater.

~35% Omega - 6 (Linolsaure)

——

UND NATURLICHEN ANTIOXIDANTIEN

Sacha Inchi-Ol ist ein gelbes, dezent herb-griin und zart nach
Bohnen oder auch ahnlich wie zerriebene Bléatter riechendes
und schmeckendes Ol. Sacha Inchi- Ol ist verhaltnismaRig
oxidationsstabil, was an seinem hohen Tocopherolgehalt liegt.
Neben Vitamin A und E weist Sacha Inchi-Ol Phytosterole
auf, darunter vor allem Stigmasterol, Campesterol und A5-

Avenasterol.

Sacha Inchi- Ol ist &hnlich wie Wildrosendl zur Pflege von
entzindeter , trockener und reifer Haut geeignet. Die o-
Linolensé&ure wirkt dabei zellregenerierend, zellaktivierend und

unterstitzt die Hautelastizitat.

Sacha Inchi- Ol ist ein leichtes, niederviskoses Ol das leicht in
die Haut einzieht. Durch den geringen Anteil an geséttigten

Fettsauren ist es nicht komedogen.

~10% Omega Q- 9 (Olsaure)

Omega Q- 3 (a-Linolenséaure) ~47%
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